
消防ピアカウンセラーのための勉強会  

「消防ピアカウンセリングを体験しよう！」～消防職員対象～ 

 

日本消防ピアカウンセラー協会では下記の通り勉強会を開催いたします。 

この勉強会では、受講生のみなさまに惨事ストレスを受けた消防職員の役をやっていただき、 

消防ピアカウンセリングを受けていただくロールプレイと、講師による解説を行います。 

ご自分が消防ピアカウンセリングを受ける体験をすることによって、共感的に傾聴される体験

をし、さらに「主要三反応」の復習や「ストレス反応の正常化」を深く理解していただける 

と思います。 

惨事ストレスを受けた消防職員の役をするために、こちらでシナリオを作成し、 

それに基づいてロールプレイをしていただきます。 

 

※ロールプレイに参加いただくのは、原則として日本消防ピアカウンセラー協会認定の 

消防ピアカウンセラーに限らせて頂きます※ 

※参加人数によっては、全員がロールプレイができない場合があります※ 

※ ロールプレイに参加せず、ピアカウンセリングをみているだけでも

大丈夫です。（当日ご希望をお知らせください） 

経験豊富な消防ピアカウンセラーによる実際のピアカウンセリングを体験できる 

貴重な機会です。ぜひ、ご参加ください。 

NPO法人日本消防ピアカウンセラー協会  

副理事長 笹川真紀子 

記 

日時：2025年 9月 6日（土） 10:00～12:00 オンライン（Zoom）で実施します。 

対象： 今回は、消防職員に限らせていただきます。 

受講料： 

NPO法人日本消防ピアカウンセラー協会会員 \4,000- 

   非会員 \5,000- 

定員：10名 （最少催行人数３名） 

お申込み：日本消防ピアカウンセラー協会のホームページからお申し込みください。 

 https://www.npojfpca119.or.jp/ 

トップページの「惨事ストレス勉強会」のタブからお申込できます。 

 

みなさまのお申し込みをお待ちしております！ 

 

https://www.npojfpca119.or.jp/

